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San Giovanni La Punta, 19 Dicembre 2024 

Circolare n. 172 

Agli alunni interessati  

Ai docenti  

Ai coordinatori di classe  

Al DSGA 

Al personale ATA 

Al sito web 

Oggetto: Avvio corso “Sport e Natura: Duathlon con Nuoto” PN SCUOLA E COMPETENZE 2021-2027 

Nell’ambito degli interventi formativi, previsti dal “PN SCUOLA E COMPETENZE 2021-2027”, in 

collaborazione con “EKIPE SPORT AND FAMILY CLUB” di San Giovanni La Punta – CT, Via Verdi nr. 8, 

l’avvio del progetto didattico “Sport e Natura: Duathlon con Nuoto”. 

Obiettivo generale, promuovere l'attività fisica integrando il nuoto e la corsa, sviluppando il 

coordinamento motorio, la resistenza e la capacità di lavorare in gruppo Durata: 30 ore per nr. 15 incontri di 2 

ore. Gli incontri si terranno ogni sabato dalle ore 11.30 alle ore 13.30 c/o la sede dell’Ekipe. 

Gli studenti interessati alla partecipazione dovranno registrarsi al seguente link 

https://forms.gle/tHBpXezX9Q6fJY6a6 

La partecipazione degli studenti sarà totalmente gratuita, compresa la visita medica sportiva necessaria 

per l’inizio dell’attività. A carico degli studenti saranno solo il materiale necessario per l’accesso in piscina 

(cuffia, occhialini, ecc) 

Referenti interni del corso Prof. Ciancio Antonino e prof..Dell’Arte Antonino 

La Dirigente Scolastica   

*Prof.ssa Elena Anna Giuffrida   

  

*Firma sostituita a mezzo stampa ai sensi e per gli effetti dell'art. 3, c. 2, D. Lgs. n. 39/1993.  
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